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Konu Bashigi Kontrol Listesi @ ® Alinmasi Gereken Onlem Sorumlu Kisi tarih

Zemin kayma veya diismeyi 6nleyecek sekilde
uygun malzeme ile kaplanmis ve i¢ ve dis zeminler
dizenli olarak kontrol ediliyor mu?

Zeminde ¢okme, erime, engebe vb.
deformasyonlar bulunmasi halinde bunlar icin
duzeltici islemler uygulaniyor mu?

Cam yuzeyler (kapi, pencere vb.) uygun sekilde
monte edilmis mi?

Cam yuzeyler Gzerinde kirik ve gatlak gibi hatalar
bulunmasi halinde bunlar igin diizeltici islemler
uygulaniyor mu?

Merdiven genislikleri ve basamak ylkseklikleri
uygun mu?

Merdivenler boyunca tirabzanlar mevcut mu?

GENEL Merdivenlerin tirabzan ayaklari arasinda uygun
araliklarla dikmeler veya diismeyi 6nleyecek kapal
bloklar mevcut mu?

Otomatik strgllu ve/veya doner kapilarin
(durdurma tertibatlari da dahil) diizenli bakim ve
kontrolleri yapiliyor mu?

Yiruyen bant ve merdivenlerin kullaniminda
gerekli giivenlik 6nlemleri aliniyor ve bunlarin
(durdurma tertibatlari da dahil) diizenli bakim ve
kontrolleri yapiliyor mu?

Raflar veya benzeri diger malzemeler ¢alisanlarin
Gzerine dismeyecek sekilde sabitlenmis mi?

Temizlik yapilan alanda kaymayi 6nlemek igin
gerekli dnlemler aliniyor mu?

Koridorlarin ¢alismayi ve gegisi engellemeyecek
genislikte olmasi saglaniyor mu?
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Calisanlarin rahat sekilde ¢alisabilmesi igin uygun
havalandirma saglanmis mi?

Varsa, iklimlendirme cihazlarinin kontrolleri
diizenli araliklarla yaptirihyor mu?

Tum alanlarda yeterli aydinlatma saglanmis ve
aydinlatmalar galisir halde bulunuyor mu?

Forklift kullanilan alanlar gerekli isaretlerle
belirlenmis ve uyarici levhalar asiimis mi?

Depolar ve diger alanlarin i¢ diizenlemesi yapilmis,
tlim esya veya malzemelerin kolay ulasilabilir
olmasi saglanmis ve bu alanlar tertipli halde
tutuluyor mu?

Calismalar sirasinda kullanilan hortum veya
kablolu aletler, takilma veya diismeyi 6nleyecek
sekilde kullanihyor mu?

Calisma ortaminda calisanlarin carparak
yaralanabilecegi sivri veya sert koseler
bulunmamasi saglanmis mi?

Depolar ile diger galisma alanlari arasindaki gecis
yollari, ¢alisanlarin herhangi bir garpma veya
carpisma riskine (alisveris arabalarina, kapilara,
diger kisilere vs.) maruz kalmayacaklari sekilde
dizenlenmis mi?

Agir ylklerin; ylk platformu, trans palet, istif
makinasi gibi yardimci ekipmanlar kullanilarak
tasinmasi saglaniyor mu?

ERGONOMI Yiiksek raflara ulasmak icin veya buralara triin
yerlestirilirken uygun nitelikte merdivenlerin
kullanilmasi saglaniyor mu?

Barkod okuyucu, kasa ve diger ekipmanlarin,
kasiyerlerin rahathkla ulasabilecegi konumda
olmasi saglaniyor mu?

2/7
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanan bu dokiiman higbir sekilde ticari amagla kullanilamaz.




BAKKAL, MARKET VE SUPERMARKETLER iGIN KONTROL LISTESI

Evet | Hayir

Konu Bashgi Kontrol Listesi @ ® Alinmasi Gereken Onlem Sorumlu Kisi Ve e L

tarih

Ozellikle kasa galisanlari icin uzanma ve egilmeyi
azaltan tasiyici bantlar kullaniliyor mu?

Kasa calisanlari icin bel destegi olan, yiksekligi
ayarlanabilir koltuklar saglanmig mi?

Kasalardaki klavyelerin yliksekligi ¢calisanin boyuna
gore ayarlanabiliyor mu?

Kesme, dograma isleminin yapildigi tezgahin
ylksekligi calisana gore ayarlanabiliyor mu?

Uzun siire alt raflarda galisanlarin kullanimi igin diz
yastiklari saglaniyor mu?

Calisanlarin dogru tasima ve kaldirma
yontemlerine uygun olarak ¢alismasi saglaniyor
mu?

Makinelerin hareketli pargalarina karsi koruma
onlemleri alinmis mi?

Kesici ve delici aletlerin ehil kisiler tarafindan
kullanilmasi saglaniyor mu?

Makinalarin kazara/istemeden calistiriimasi

engelleniyor ve acil durdurma mekanizmalari

) bulunuyor mu?

MAKINA, ARAC- | Makinalarin dogru kullanimi ve bakimi konusunda
GEREC VE kullanim kilavuzlari bulunuyor mu?

EKIPMANLAR Makina ve ekipmanlarin elektrik aksaminin su veya
diger sivilarla temas etmemesi icin gerekli
onlemler aliniyor mu?

Yiik platformu, trans palet, forklift gibi
ekipmanlarin periyodik kontrol ve bakimlari
diizenli olarak yaptirilyor mu?

Barkod okuyucularin bakimlari yapiliyor ve
Urlinleri tek seferde okuyabilmesi saglaniyor mu?
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Zemin cilalayicisi, matkap, zimpara makinasi gibi
tasinabilir aletlerin elektrik aksamlari kontrol
ediliyor mu?

Kesici, delici vb. nitelikteki alet veya ekipmanlarin
acikta bulundurulmasi engelleniyor ve koruyucu
icerisinde muhafaza edilmesi saglaniyor mu?
Kesici, delici vb. alet veya ekipmanlar uygun
araliklarla, kullanim 6ncesi ve sonrasinda kontrol
ediliyor mu?

Makinalarda gerekli uyari isaretleri bulunuyor mu?

Kullanilan kimyasal igerikli maddelerin Tiirkge
malzeme giivenlik bilgi formlari bulunuyor mu?

Kimyasal maddeler ve hasere ilaglari, yetkisiz
kisilerin erisemeyecegi uygun yerlerde muhafaza
ediliyor mu?

Calisanlar, bu maddeler ile temasi 6nleyecek
(paspas, firca gibi) gerecler ile uygun nitelikte
kisisel koruyucu donanimlari (eldiven, maske vb.)
kullaniyor mu?

Kimyasallarin (izerinde uygulama yontemi,
kullanilacak koruyucu ekipman ve zararlarini
gosteren etiketler mevcut mu?

KiMYASAL
MADDELER

Kagak akim rolesi ana elektrik hattina baglanmis
mi?

TUm sigortalarin korunakli yerlerde olmasi

A saglanmis mi?
ELEKTRIK

Elektrik kutulari kilitlenmis, yetkisiz kisilerin
erisimleri 6nlenmis mi?

Agikta kablo bulunmasi engelleniyor, prizlerin
saglamligi dizenli olarak kontrol ediliyor mu?
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Asansorlerin (mevcut ise) periyodik bakimlari ve
kontrolleri dlizenli olarak yapiliyor mu?
Asansor ici ve 0nl aydinlatmalari yeterli diizeyde
mi?
ASANSORLER

Asansor icerisinde bulunan havalandirma
sisteminin ¢alisip ¢alismadigi diizenli araliklarla
kontrol ediliyor mu?

YANGIN VE ACiL
DURUMLAR

Acil durumlar (yangin, deprem, ilk yardim
gerektiren durumlar vb.) konusunda calisanlara
gerekli egitim verilmis mi?

icinde yeterli malzemenin bulundugu ilk yardim
dolabli mevcut mu?

Yangin merdiveni kullanilabilir durumda mi?

Yangin merdiveni kapilari/acil ¢ikislar kilitli olmayip
her an aclilabilir durumda tutuluyor mu?

Yangin merdiveni kapilari/acil ¢ikislarin 6niinde ve
tiim yol boyunca kagisi engelleyecek bir malzeme
bulunmamasi saglaniyor mu?

Yangin merdiveni kapilari/acil ¢ikis kapilarinin
disariya dogru acgilmasi saglanmis mi?

Kapi ve kaglis yollarini gésteren acil durum levhalari
uygun yerlere yerlestirilmis, izlenecek gikis yolu
acik olarak belirtilmis ve yangin merdiveninde
istklandirma saglanmis mi?

Yangin sondiricileri mevcut ve son kullanma
tarihleri ve basinglari kontrol ediliyor mu?

Acil durumlar ile ilgili iletisime gecilecek telefon
numaralari (yangin, ambulans, polis vb.) gérinir
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bir yere asilmis mi?

Acil durumlarda galisanlar arasinda haberlesmeyi
saglayacak tertibat her zaman calisir durumda
tutuluyor mu?

PSiIKOSOSYAL
ETKENLER

Calisanlara, gorev ve sorumluluklari haricinde
talimat verilmesi engelleniyor mu?

Calisanlar; herhangi bir tehdit, saldiri, hirsizlik gibi
durumlar karsisinda nasil davranacagini biliyor
mu?

KAZALAR VE
HASTALIKLAR

Calisanlarin ise giris muayeneleri ve periyodik
kontrolleri zamaninda yaptiriliyor mu?

Calisanlarin karsi karsiya kaldiklari kazalar ve ise
bagh hastaliklar Sosyal Glvenlik Kurumuna rapor
ediliyor mu?

Calisanlarin karsi karsiya kaldiklari dnceden olmus
kazalar veya ise bagl hastaliklar incelenerek
yeniden meydana gelmeleri 6nleniyor mu?

Tum calisanlara enfeksiyon riskini azaltmak icin
hijyen bilgisi verilmis, uygun kisisel koruyucu
donanimlar temin edilmis mi?

El temizligi icin kasiyerlere dezenfektan temin
edilmis ve bunlarin kullanilmasi hususunda
calisanlara talimat veriliyor mu?

Kimyasal maddeler ile uzun siireli ¢calisma veya
1slak calisma nedeniyle calisanlarda gozlenebilecek
rahatsizliklar periyodik olarak kontrol ediliyor mu?

Kemirgenler veya diger zararli canlilar ile miicadele
ediliyor mu?

Tum galisanlarin tetanosa karsi bagisikliklari
yapiliyor ve bagisikligin yenilenmesi saglaniyor
mu?
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Calisanlar is sagligi ve giivenligi konusunda egitim
almiglar mi?

Calisanlar yaptiklari isle ilgili olarak gerekli egitim
ve bilgiye sahip mi?

Calisanlar kimyasal icerikli maddeler ve/veya
biyolojik etkenlerle galisma sirasinda maruz
kalabilecegi riskler konusunda bilgilendirilmis mi?
Calisanlara uygun tasima ve kaldirma yontemleri
konusunda egitim verilmis mi?

EGITiM VE Calisanlar kesilme, batma, yanma vb. nedenler ile
BILGILENDIRME | olusan yaralanmalara hangi durumda ve kim
tarafindan miidahale edilecegi konusunda
bilgilendirilmis mi?

Calisanlar kullandiklari makine, arag ve gereclerin
glvenli kullanimi konusunda egitilmis mi?

Calisanlar saglik ve glivenlik isaretlerinin anlamlari
konusunda egitilmis mi?

Egitim ve bilgilendirme ile ilgili belgeler kayit altina
aliniyor ve kayitlar uygun sekilde muhafaza
ediliyor mu?

* Bu kontrol listesi, 6331 say1li Kanunun “Isverenin genel yiikiimliiliigii” baslikli 4 iincii maddesi birinci fikrasinin (c) bendi uyarinca isverenlerin yapmak/yaptirmak ile yiikiimlii olduklari risk degerlendirmesi
caligmasi yerine gegmez ancak calisma ortaminin iyilestirilmesine yonelik adimlar igerir.
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